KOMPOSTOWANIE

Co to jest kompostowanie?

Kompostowanie to metoda produkcji waxtmwego nawozu organicznego — kompostu.
Odpady organiczneyprzetwarzane w czasie kompostowania przez rozmakeorganizmy
do postaci prostych zazkow, ktére mog wzbogacé gleke pod upraw roslin.

Jakie ptyna korzysci z wytwarzania kompostu?

* Kompostowanie pozwala przetwotzyokoto 20-30% wytwarzanych przez nas
odpaddw.

» Kompostowanie dostarcza bardzo dobrego i taniegwopna organicznego, ktory
wzbogaca gleb w préchnie dzicki czemu ziemia staje gipulchna, przewiewna
I zatrzymuje wodg.

» Kompost nadaje sido wszystkich réin nie mazna nim ,przenawozi’ i zaszkodz¢
roslinom.

 Ponowne wykorzystanie odpaddéw organicznych pozwad@obiec rabunkowej
eksploatacji naturalnych zasobow préchnicy i torfu.

Jak zrobi¢ kompostownik?

Kompostowé mozna w specjalnym kompostowniku przydomowym (do na&byc
w sklepie ogrodniczym, nima go te wykona samemu), jak te w otwartej pryzmie
w ogrodzie.

Przyktadowe kompostowniki

Pryzma kompostowa

To najprostszy sposob zagospodarowania odpadowniomygich. Odpady uktada ¢si
bezpdrednio na ziemi; na spodzie naepotazy¢ grubsze gakki, a pozostate odpady
uktad& na przemian rozdrobnione z grubszymi;zme tez przesypywa je ziema lub starym
kompostem. Dobrze utona pryzma ma ksztalt trapezu o podstawie do 1;5Wysokasci
0,8-1,2 m.



D6t kompostowy

Odpadki kuchenne i ogrodowe uktada si prostokitnym wykopie o gtbokasci ok. 40 cm.
D6t kompostowy utrzymuje wilgb lepiej niz pryzma, ché diugotrwate opady mag
doprowadzt do gnicia odpadow. Dobrze jest przykrywypetniony dot stom, sianem lub
lis¢mi.

Jakie warunki nalezy zachowa&?

* Wybrat odpowiednie miejsce, nie przeszkadeaj ludziom, w cieniu; ostogie od
wiatrow na przepuszczalnym podtg lekkim wzniesieniu, aby nie gromadzita si
w nim woda.

Uwaga! Kompostownik lub pryzma kompostowa nie mge stwarza uciazliwosci

dla sasiadow (zapachy). Prawidtowo prowadzony proces kongstowania nie jest
nadmiernie ucigzliwy, a rozchodzce sg¢ odory z kompostownika swiadcza

0 zaktéceniu tego procesu.

* Odlegtaci, ktére naley zachowa przy wyborze miejsca na kompostownik cikae
Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnidd@2 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadbudynki i ich usytuowanie
(Dz. U. z 2002 r. Nr 75 poz. 690 ze zm.). Dla kostpwnikOw 0 pojemrsxi powyzej
10 n? do 50 ni powinny wynost co najmniej:

-od okien i drzwi zewgtrznych do pomieszcaewvymienionych w § 36 ust. 1 pkt 1 —
30 m;

-od granicy dziafki gsiedniej —7,5 m;

-od linii rozgraniczajcej drogi (ulicy) lub cigu pieszege 10 m

* Nalezy zapewnt dostp powietrza do kompostowanej masgby zapobiec gniciu.

* Trzeba zapewidiwtasciwa wilgotnos¢ kompostu nie mee by ani za suchy — nima
przy wysuszeniu polewawody lub doda wilgotnych odpaddéw, ani za wilgotny, bo
grozi to gniciem — przy zbyt dej wilgotnagci mazna doda odpaddéw bardzo
suchych.

 Nalezy ulozy¢ kompost warstwowo tylko z odpadéw naggich sg do
kompostowania.

Jak nalezy ukladaé¢ kompost?

* Pierwsza warstwa to pate gatzie i grube todygi przesypane zieariub dojrzatym
kompostem.

* Nastpnie naley uklad& warstwami zgromadzone odpadki organiczne (20 cm)
ziemig (2-4 cm) posypawapnem, dolomitem lub kred

» Dokilada kolejne warstwy w tej samej kolejém i polewa co kilka dni wod aby
utrzyma lekka wilgotnasé.

* Po 2-3 dniach kompost naie przetazy¢, aby warstwa wierzchnia znalazta sia
spodzie.

* Mozna doda tzw. Starter (szczepionk zawierajgcy szczepy bakteryjne lub tragh
gotowego kompostu, dgi temu nie trzeba przektaédl&ompostu.



W zimie, aby utrzyma odpowiedni temperatuy, naley przeloey¢ kompost
stomianymi matami.

Co mazna kompostowa&?

Odpadki ogrodowe:

Skoszona trawa powinna dukladana w kompostowniku cienkimi warstwaguicta
trawe kompostujemy dopiero po jej zgdnieciu czy wysuszeniu zapobiega to gniciu
i wydzielaniu s¢ niemitego zapachu.

Liscie ztazone w wekszej ilasci zbijaja sie 1 tworza w kompostowniku
nieprzepuszczainwarstwe; nie mae ich by za duo i powinno st je przemiesza
z innymi odpadami, np. skoszprirana. Lepiej kompostowa wymieszane ficie
réznych gatunkow, poniewa niektore zawieraj duzo garbnikow i powoli si
rozktadaj (np. dib, kasztanowiec).

Gakzie drzew i krzewdw: powinny I8y pockte, potrzebne asdo wytazenia dna
kompostownika w celu zapewnienia przewietrzaniazkiadap sie diuzej niz
niezdrewniate agci roslin.

Chwasty, resztki warzyw i owocowgty; nie mog@ by¢ wilgotne, zaraone chorobami
roslin; dobrze jest je wymieszaz suchszymi odpadami, pamme przez choroby
nalezy spalt, doda& do kompostu popiot.

Kora drzew: nie wolno wkiadajej do kompostownika za da, powinna by
rozdrobniona i namoczona w wodzie.

Stoma i siano: najlepiej drobno pei, utrzymug wilgotnos¢ w kopcu oraz
zapewniag dostp powietrza do wewgirz; trzeba je kompostowa bogatymi w azot
resztkami rélinnymi z ogrodu, z kuchniaywajac jako tzw. ,posypki’.

Odpadki kuchenne:

Inne:

Resztki warzyw i owocow: natg je miesza z bardziej suchymi odpadami.

Suche pieczywo: nie powinno dhardzo spléiate.

Skorupki jaj: dhiej sk rozktadag; mazna je zgni&c, zeby przyspieszyrozkiad.
Wyttaczanki papierowe po jajach: rozdrobna mate fragmenty.

Fusy po kawie (ale bez filtréw z ekspresu) i herda@le nie w opakowaniach
ekspresowych).

Papier: pogjty na drobne kawatki natg namoczy w wodzie lub gnojowce &inne;.

Nie naley jednak przeznaczana kompost papieru kredowego, z ilustracjami,
zawierajcego dodatkowo chemikalia; trogipapieru gazetowego nie zaszkodzi, ale
trzeba go rozdrobéi

Trociny: najpierw zalewa siwoda lub gnojowk roslinng albo bydéca, a nastpnie
miesza si z innymi odpadami innymi bogatymi w azot.

Obornik: bydecy, swinski, kurzy, kaiski zmieszany z resztkami stm i ziemia,
pozwala w bardzo krotki czasie wyproduka@wanakomig prochnie.



e Popidt drzewny: jego przydathd zalezy od pochodzenia drewna; z czystego
ekologicznie drewna nadaje:slo kompostowania, ckiaie mae go by za duo.

Czego nie naley kompostowat?
* Metal, plastik, szkio;
* Pieluchy, podpaski;
* Popidt, resztki budowlane;
* Torby z odkurzacza,
» Odpady zawierage chemikalia;
 Smieci zebrane z chodnika, ulicy.;
» Resztki kuchenne w postaci¢saa, ryb, kéci (przycigaja muchy, myszy, szczury).

Jakie mom pojawié sie problemy podczas kompostowania?

Zapach
» Jeli zapach zaczyna przeszkadzaznacza toze ca jest nie w porzdku:
-kwasny zapach powstaje, gdy kompost jest zbyt mokmzep to przewietrzanie jest
zbyt stabe — naley doda& suszu i przemiesz&ompost;
-zapach amoniaku powstaje, gdy w kompostowniku jeat duo wilgotnych
odpadkéw kuchennych lub ogrodowych bogatych w azobaley doda& suszu
ubogiego w sktadniki azotowe (stoma, siano, troaipy).

Muchy

» Pojawiaj si¢ w swiezo skladowanych odpadach (szczegdlnie resztkachekungich),
po wzrgcie temperatury podczas rozkiadu powinny zaékrmozna tex pola gorm
warstwe odpadow garca woda, ewentualnie mana zakry dokladnieswieze odpady.

Gryzonie

* Przycagajp je tylko swieze odpady, wic wymieszanie nowej warstwy ze star
0 odpowiednie dozowanie suszu, przyspiegzapzkiad zabezpiegzkompostownik
przed gryzoniami i innymi zwiegzami.

Plesn

* Pojawienie s plesni nie jest powanym bkdem, zdarza esi gdy kompost
pozostawiony byt w spokoju przez kilka dni. Nglelba o to, aby kompost miat state
dostawy odpaddwieby nie byt zbyt wilgotny.

Ciekawostki

» Kompostowniki i pryzmy warto zaktadapod bzem czarnym, leszczynkaling
koralowa, grabem, sprzyjajone reakcjom w kompostowanym materiale.

» Aby zwickszy zawartd¢ azotu w kompgcie, pryzng mazna obsia tubinem.

e Fusy od kawy przywabiaj do kompostu zbzownice, ktére przetwarzajmas
biologiczm.



